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 Ich, Linda Eichner, habe keine finanziellen 

Interessen/Abkommen oder Verbindungen zu einer oder 

mehreren Organisationen, die als tatsächlicher oder 

scheinbarer Interessenkonflikt im Zusammenhang mit dem 

Thema dieses Vortrags wahrgenommen werden könnten.
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HINTERGRUND

 Im Angesicht der ansteigenden Zahlen in der ersten Welle 

der COVID-19 Pandemie Anfang 2020 wurden von Seiten 

des Kreisgesundheitsamtes Reutlingen zum Schutz der 

Bewohner*innen von Altenheimen Abstrichuntersuchungen

(PCR) durchgeführt. 
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METHODEN

 Phase 1: Untersuchung von Verdachtsfällen (09.03. – 05.04.2020)

• Nur symptomatische Verdachtsfälle wurden getestet.

 Phase 2: Screening aller Einrichtungen (06.04. – 20.04.2020)

• Präventive Untersuchung aller Bewohner*innen sowie des Personals aller Einrichtungen

• Phase 3: Untersuchung von Verdachtsfällen und deren Kontakte (21.04. –
23.05.2020)

• In der negativen Kohorte wurden alle Personen mit Symptomen und deren Kontakte neu
getestet.
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ERGEBNISSE
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• 395 SARS-COV-2-Infektionen in 25/37 

Einrichtungen

• 68% der SARS-CoV-2 Infektionen waren

Bewohner*innen; darunter war weniger

als die Hälfte symptomatisch (erkrankt).

• 1/3 aller Einrichtungen

hatte keine SARS-COV-2-Infektionen.

• 26% aller SARS-COV-2-Infektionen im

Landkreis (n=1.529)  wurden in 

Altenheimen festgestellt. 
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DISKUSSION
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Poster PP24
• Durch umfangreiches Testen wurden viele SARS-

CoV-2-Infektionen in 2/3 der Einrichtungen

festgestellt.

• Dadurch konnten konkrete Strategien abgeleitet

und MHygienemaßnahmen intensiviert werden.

• Mehr als die Hälfte der infizierten Bewohner gabe

keine Symptome an, was vermutlich zu einer

schnellen Verbreitung des Virus beitrug.

• Die Ergebnisse diese Pilotprojekts könnten dazu

beigetragen haben, dass die Teststrategie in

Baden-Württemberg und deutschlandweit auch

auf präventives Testen asymptomatischer

Personen in Sinne von Screeningabstrichen in den

vulnerablen Bereichen ausgeweitet wurde.
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QUELLENANGABEN

 Bildquellen:Freepik, fjstudio, Smashpik and Pixelperfect (www. flaticon. 

com).

 Textquelle: Eichner, L., Schlegel, C., Roller, G. et al. COVID-

19 case findings and contact tracing in South German nursing 

homes. BMC Infect Dis 22, 307 (2022). 
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