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OFFENLEGUNG INTERESSENKONFLIKTE

Ich, Linda Eichner, habe keine finanziellen
Interessen/Abkommen oder Verbindungen zu einer oder
mehreren Organisationen, die als tatsachlicher oder
scheinbarer Interessenkonflikt Im Zusammenhang mit dem
Thema dieses Vortrags wahrgenommen werden konnten.
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HINTERGRUND

Mumps heildt im Volksmund ,Ziegenpeter”.

Mumps ist in Deutschland selten geworden (Inzidenz
0,6/100.000, Stand 2018)

Mumpshaufung in zwel Sportvereinen im Landkreis
Reutlingen Ende 2019
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METHODEN
Ermittlung von Kontaktpersonen
Privates Umfeld
Sportvereinen
Veranstaltungen

Erhebung des Impfstatus und der Symptome

Labordiagnostische Untersuchung von Verdachtsfallen
(Urinprobe + Rachenabstrich) am NRZ
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ERGEBNISSE

8 Mumpsfalle (davon 7 laborbestatigt) in 2 Sportvereinen

Ausschlieldlich Manner (21-37 Jahre alt)

Symptome: Erkaltungssymptome, Parotisschwellung, Orchitis

3 vollstandig, 2 nur einmal, 3 nicht geimpft

14 Veranstaltungen wahrend Ausbruch, davon 8 ansteckungsrelevant
[/ Sportvereine wurden informiert

Keine weiteren Falle in gegnerischen Mannschaften
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Wenn der Ziegenpeter Fufiball spielt 2%%

Eichner, L.; Mller, L.; Hailer, J.
Kreisgesundheitsamt Reutlingen (Kontakt: gesundheitsamt@kreis-reutiingen.de)

Mumps, im Volksmund auch ,Ziegenpetor® gemannt, ist cine  durch
Tropfchen Ubertragbare Krankheit, dic in Deutschland inawischen seften
auftritt (Inzidenz: 0,6/100.000; Stand 20181 {1).

Neben der typischen und Erkiltus

Konnen in schwereren Werliufen auch Komplikationen wie eine
Weningitis, Qrchitis, Mastitis oder Pankreatitis auftreten (11,

Die Inkubationszeit betrigt 16-18 Tage (12-25 Tage moglich] und cie
Ansteckungsdaver 7 Tage vor und § Tage nach Parotisschwellung (1],
Fnde 2019 trac im K Reutlingen eine  Mumpshiufung
Zusammenhang rit 2 Sportvereinen aut. Das Ziel dieses Berichtes ist,
die epi i A des Ausbruchs il und
weltergehende Praventiansmalinahmen 7u disku:

Im Rahmen einer WMumpshiufung hei den 2 Sportuereinen wurden
Frmitlungen von Seiten des Kreisgesundheitsamtes Reutfingen
eingeleitet, Da infizierte Personen wikrend der ansteckenden Phase
mehrere Feiern und Auswdrisspiele hatten, wurden umfangreiche
Urngebungsuntersuchungen auf Kontakte von den Feiern sowie
gegnerischen Mannschaften ausgeweitet

alle kantakpersanen im engeran Umfeld wurden aufgefardert thren
Impfetatus 7u Oberprifen und gaf. susstshende Mumpsimpfungen
nachzubolen. Enge Kontaktpersanen, die nicht geimpft werden konnten
[zB. Siugings], wurden van der Telnshme an Veranstaltungen
ausgeschlossen (gemi §33 I156)

Urinproben und Rachenabstriche von Verdachisfillen wurden zur
laburciagnostischien Unlersuchung an das NRZ des RKI geschickl.

& Mumsfille wurdan innerhalb von 7 Wochen im Zusammenhang mit

? Sportversinen gemeldet [sishe Abb. 1), daven waren 7

labordiagnostisch bestatigt [Mumps Wildtyp €).

iz Patienten waren ausschlieflich Ménner zwischen 21 und 37 lahren

(31 Jahre mittleres Alter). Davon waren 3 vallstandig, 2 nur einmal und

3 nicht geimpft

Dia Symptama reichtan von leithte Erlltungssymptame (Schuttelirost,
bis hin 2u P huvellurg. Ein Einzelfall hatte sine

Orehits.
Die Mumpsfilie halten 23 enge Haushallskentakle. Daven halten 7
keine Impfung gegen Mumps (darunter 5 S3uglinge),

Die Ubertragung erfolgte ausschlicflich im engen sozialen Umifeld und
in den betroffenen Sportvercinen. Ls wurden keine Sckundirfdlle bei
Sauglingen festgestel

Wahrend des Ausbruchs fanden 14 Veranstaltungen statt, davon §
ansteckungsrelevant (siehe Tab. 11, Insgesame wurden 7 Sportvereine
kontaktiert,

In gegnerischen Mannschatten wurden keine MumpsTille festgestel L

Ansteckungsrelevante Veranstaltungen

Alle Veranstaltungen 3 2 9 14
Anstackungsrelevante
Verarstaltungen
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Won den & Mumpsfdllen waren 2 vollstandig und 2 unvollstandig
geimafe, Ttz genersller gurer Durchimpfung in der deutschen
Fevalierung {bundesweit 92,9% und im LK Reutfingen 90,24 bei
Schuleintritt, Stand 2018] tritt Mumps immer wieder gehiuft in
Spartversinen auf (2-3). In den vergangenan Jahren wurde eine
werschiebung im Erkrankungsalier beobachtet, vermutlich durch
impflucken in hoheren  Altersgruppen (1. Ein Grund for
wiederkehrends Impfdurchbriche konnte der  Mangsl natirlich
sirkulierender Wildviren sein, sodass die Wirksamieil der Impfung
nur redusiert wirkl {ua. 3% Wirksamieil bei 2 Impfungen] (2)

Laut STIKO scliten gezielte Impfstrategion mpllucken in ltercn
Altersaruppen schliefen [1).

Da Mumpshiufungen oil auch in Sporlversinen sullrelen, sallen
diese neben den engen Haushaltskontakten cbenfalls in den
Crmittiungen berieksichtit we rden.

AUt Grund won der mangeinden Wirksamkeim 2 awel
Mumpsimpfungen kennten ggl. priventive Auffrischungsimpfungen
fiir bereits vollstincig gaimpfte Ristkogruppen sinnvell sin (3]
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Trotz generell guter Impfrate in Deutschland (bundesweit
92,9%) treten Mumpshaufungen vermehrt in Sportvereinen
auf.

Verschiebung von Erkrankungsalter in hGhere
Altersgruppen, Veranderung der Symptome (z.B. Mastitis)

Wenig zirkulierender Wildvirus, daraus resultiert reduzierte
Wirksamkeit der Impfung (ca. 88%)

Gezielte Impfkampagnen flr junge Erwachsene

Bel anhaltenden Ausbrtichen, kann eine Auffrischimpfung
von vollstandig immunisierten Personen in Erwagung
ezogen werden.
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DANKE AN DAS TEAM!
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QUELLENANGABEN

Bildquellen: Freepik auf Flaticon.com.
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