Kommunale Gesundheitslotsen zur
Starkung der Gesundheitskompetenz von
Eltern in Frankfurt am Main:
Projektkonzeption und Umsetzung im ersten
Projektjahr

Dr. Manuela Schade, MPH cneationen  Gesundheitsamt ,
13 05 2022 :{; " Wir leben Zukunft vor Frankfurt am Main ' -

i, GKV-Bundnis fur
- GESUNDHEIT



Projektverlauf bis heute conmaran SH0§
Frankfurt am Main |

Meilensteine — Projektfortschritt

erste Planung und Konzeption (Frihjahr 2019)

Projektvorschlag in Stadtteilkonferenz Héchst eingebracht (09/2019)

Grindung der Arbeitsgruppe KoGi, Auftaktveranstaltung (06.11.2020)

Einreichung des Antrages, 1. Schritt GKV-Biindnis (02/2020)

offizieller Antrag bei der BZgA (Ende Mai 2020)

Projektstart (08/2020)

Erarbeitung Curriculum (bis 31.12.2020)

Ausbildung Lotsen im Jahr 2021 (Januar bis Méarz 2021)

Ausbildung Lotsen im Jahr 2022 (Beginn Mai 2022)

01/2019 05/2022
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Starkung Gesundheitskompetenz von Eltern Gesundneisamt GG

Frankfurt am Main

) Projektvorschlag
INTERKULTURELLE GESUNDHEITSAUFKLARUNG Der Projektvorschlag wurde 2019
4e Gosmdeitsiaivan iterkulturel (oG in Frankunt s Main im Rahmen des Projektes GUT
GEHT'S in einer Stadtteilgesund-
wivavie Sy heitskonferenz eingebracht.
Salute wein e TETVISsar k::? Illheanh
healiﬂ]ﬂnl - noposbe salute  ping  shindetin

’ zdravlje awdh'/w 3gpa.

UC.'_.) terveyttid HEALTH

AUF DER SUCHE NACH EINER INTERESSANTEN
EHRENAMTLICHEN TATIGKEIT? Gesund

AUSBILDUNG ZUM*R KOMMUNALEN
GESUNDHEITSLOTSEN*IN

GEHT'S

GEMEINSAM FUREIN BUTES
UMD GESUNDES LEREN

N FRANKFURT.

Projektpartner GESUND AUFWACHSEN
in Hochst und Unterliederbach

AUSBILDUNGSZEITRAUM: Anfang Mai bis Mitte Juli [ ] i r Ki - i

{pro Wioche: 1-2 Veransta k.ungen‘wochr;gmage: Dlenstag- und/ader Donnerstagabend und Samstag ganztaglg) .ir [ (T BT Lo ST i T
ORT: finden In Prisenz- und in Online-F statt | l'l Freitag, 27. September 2019 von 09:00 - 16:30 Uhr
INHALT: Gesund Aufwachsen (T4tigkeltsfeld: Krippe, Kita, Grundschule) Gesundheitsamt SAALBAU BiKuZ Héchst, Frankfurt am Main

AUFGABEN: um*r KoGI-G dheltslotsen®in in hied Frankfurt am Main
G dheitsth [Dles2 dannin an die Zielgrupp auf Deutsch
und der elgenen Muttersprache weltergegeben wenden) M h
VORAUSSETZUNGEN: | P | prachigkeit | de Deutsch- enr
{such far die Ensitze | oder ' Generationen
EEWEREUNG: BIS 15.04.2022 M L s an saphia. Haus
Wir leben Zukunft vor
KONTAKTDATEN: KOOPERATIONSPARTNER:
Stadt Frankfurt am Main Kinder im Zentrum Gallus eV,

Gesundheitsamt. Mehrgenerationen haus Frankfurt

Dr. Manuela Schade, MPH Sophia Stenzel, lsabelle Lorenz, Fatrra Atay fanavinn
Tel. 069 21233569 Tel.: DEQ-BT7I2-TISS
rranuelaschade@stadt-frankfurt.de sophia.stenzel@kiz-gallusorg,

isabellelorenz@kiz-gallusorg

Geftedert durch die BZgA im Aufirag und mit Mt der gesetsichen Krankenkassen nach § 203 5GB Y

GV Bndris fr - ~ )
R A\ Gl Oon  CEEER vteks: i

‘Www.gut-gehts-In-frankfurt.de

B mrion: Mapen K1, Friedrich. Dessaer Qymnasum
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Partizipative Vorgehen Gesundneisame o0

Frankfurt am Main

Arbeitsgruppe erarbeitet partizipativ
ein Ausbildungscurriculum

Methodische Ausbildung J 5 Bewegung
Deutsches Bildungs- >Au3blldungs- Erndhrung
curriculum

system, Inklusion

Psychische Gesundheit 1
Medienkompetenz ﬂ

Zahngesundheit

Unfalle vermeiden /

Erste Hilfe
Deutsche Sprach- Schuleingangsunter-
kompetenz suchung und Impfungen
Kinderrechte COVID-19 und
Impfungen

Ausarbeitung: Lernziele/Kompetenzen und dazugehorigen Lerninhalten
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Themen und Reichweite 2021 Gesundheitsamt il

60 Veranstaltungen

Haufigste Themen:

— Medienkompetenz

— Eméahrung

— Unfélle vermeiden

— Seelische Gesundheit

— Deutsches Schulsystem

605 Teilnehmende

Seit Anfang Mai neu als Angebot:
Spielplatzangebote

Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit
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