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WHO Mental Health Action Plan 

“The action plan has the following objectives:

1. to strengthen effective leadership and governance for mental 

health;

2. to provide comprehensive, integrated and responsive mental 

health and social care services in community-based settings;

3. to implement strategies for promotion and prevention in 

mental health;

4. to strengthen information systems, evidence and research for 

mental health.”

(Weltgesundheitsorganisation (WHO) (2021): Comprehensive Mental Health Action Plan 2013–2030. WHO: 5)
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Berichterstattung zur psychischen Gesundheit 

in Deutschland
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Bundesebene

Bundesländer

Kommunen

• IS-GBE, Themenhefte des RKI, im Aufbau: 

National Mental Health Surveillance

• Bericht der AG Psychiatrie der Obersten 

Landesgesundheitsbehörden (AOLG) 2017

• Depressionsbericht Bremen (2008)

• 3. Thüringer Psychiatriebericht (2011)

• Bericht zum Landespsychiatrieplan 

Niedersachsen (2016)

• Psychiatriebericht Schleswig-Holstein (2016)

• Versorgung psychisch kranker Menschen in 

Hamburg (2019)

• ….

• Erster gemeinsamer Psychiatriebericht der 

Versorgungsregion Stadt Halle (Saale) und 

Landkreis Saalekreis (2011)

• Psychiatriebericht Stadt Leipzig (2014)

• Bericht zur psychischen Gesundheit von 

Kindern und Jugendlichen in der 

Landeshauptstadt München (2017)

• …
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Psychische Gesundheit in der 

Gesundheitsberichterstattung des LGL
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Psychiatrieberichterstattung in Bayern 

Rechtliche Grundlagen
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Merkmale
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➢ Feste Periodizität (alle drei Jahre)

➢ Parlamentspflicht

➢ expliziter Versorgungsbezug

➢ integrierte Gesundheitsberichterstattung

➢ Begleitung durch Beirat
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Psychiatrieberichterstattung in Bayern

Berichtsstruktur
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Psychiatrieberichterstattung in Bayern

Datenquellen
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Melderegister zur 

öffentlich-rechtlichen 

Unterbringung 

Datenquellen

Registerdaten

Gesundheits-
surveys und 
epidemio-
logische
Studien

Amtliche
Statistik 

Routinedaten 

Internationale 
Datenbanken 
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Häufigkeit psychischer Störungen in Bayern
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Quelle: Psychiatriebericht Bayern, Daten: KVB
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Ambulante Diagnosen (F00–F99), Bayern 2020 

Anzahl der Patienten mit einer psychischen Störung je 

100.000 Patienten, nach Alter und Geschlecht differenziert

2,8 Mio. gesetzlich 

versicherte Patienten

darunter 278.000 Kinder 

und Jugendliche 

Ambulante Diagnosen (F00–F99), Bayern 2020 
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nur Hausärzte oder 
Kinderärzte

64%

nur psychiatrisch-
psychotherapeutische 

Fachkräfte
7%

nur nicht-fachspezifische 
Ärzte

1%

Hausärzte oder Kinderärzte 
und psychiatrisch-

psychotherapeutische 
Fachkräfte

17%

Hausärzte oder Kinderärzte 
und nicht-fachspezifische 

Ärzte
8%

psychiatrisch-psychotherapeutische 
Fachkräfte und nicht-fachspezifische 

Ärzte
0,5%

mehr als 2 Berufsgruppen 
3%

Diagnosestellung nach Ärztegruppe differenziert, 

Bayern 2020 

Altersgruppen 0-17 Jahre

Diagnosestellung nach Ärztegruppe differenziert, 

Bayern 2020

Altersgruppen ab 18 Jahre

nur Hausärzte 
51%

nur psychiatrisch-
psychotherapeutische 

Fachkräfte
3%

durch nicht-fachspezifische 
Ärzte

6%

durch Hausärzte und 
psychiatrisch-

psychotherapeutische 
Fachkräfte

12%

Hausärzte und nicht-
fachspezifische Ärzte

18%

psychiatrisch-
psychotherapeutische 
Fachkräfte und nicht-
fachspezifische Ärzte

2%

mehr als 2 Berufsgruppen 
8%

Quelle: Psychiatriebericht Bayern, Daten: KVB
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Häufigkeit psychischer Störungen in Bayern
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Quelle: Psychiatriebericht Bayern, Daten: KVB, Berechnungen: LGL

Häufigkeit diagnostizierter psychischer Störungen (F00-F99), 

Bayern, 2020,

Anzahl je 100.000 Patienten ab 18 Jahren

Häufigkeit diagnostizierter psychischer Störungen (F00-F99), 

Bayern, 2020, 

Anzahl je 100.000 Patienten unter 18 Jahren



www.lgl.bayern.de Psychiatrieberichterstattung in Bayern – Status Quo 12

Konzeptionell

➢ Identifikation von wichtigen Themenfeldern

➢ Entwicklung eines fortschreibungsfähigen Indikatorensets

➢ Klärung der Fortschreibungsfähigkeit der Berichtsstruktur

Datenlage

➢ Schließen von Datenlücken

➢ Diskrepanzen aufgrund der Triangulation verschiedener Datensätze

Psychiatrieberichterstattung in Bayern

Aktuelle Herausforderungen
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➢ Novellierung der Grundsätze der bayerischen Staatsregierung zur 

Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen

➢ Aufbau der Nationalen Mental Health Surveillance am Robert Koch-

Institut

➢ Fortentwicklung der Indikatoren für den Bericht der AG Psychiatrie der 

AOLG an die GMK

Psychiatrieberichterstattung in Bayern

Weitere Entwicklungen
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Danke für‘s Zuhören!

Psychiatriebericht zum Herunterladen 

www.stmgp.bayern.de/vorsorge/psychische-gesundheit/

www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsberichterstattung/index.htm

Weitere Infos . . . 
Daniela Blank

Tel 09131-6808-5161

Mail daniela.blank@lgl.bayern.de

Angaben zu Interessenkonflikten nach ICMJE: Die Autoren geben an, dass sie im Rahmen ihrer Tätigkeit am 

Bayerischen Landesamt für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit oder im Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit 

und Pflege für die fachliche bzw. redaktionelle Bearbeitung des Psychiatrieberichts zuständig sind.
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