Erklarung zum Atrium-Projekt

Hiermit versichere ich, dass das hier vorgestellte Projekt frei von Interessenskonflikten
hinsichtlich

« von Arbeitsverhaltnissen oder Beratungsverhaltnissen,

von Honoraren (z. B. fur Vortrage und Stellungnahmen),
» finanzieller Unterstitzung von Forschungsaktivitaten und

+ sonstigen Unterstlitzungen (z. B. durch Ubernahme von Reisekosten oder Teilnahmegebiihren ohne
wissenschaftliche Gegenleistung, bei der Erstellung von Broschuren, bei der Einrichtung und Unterhaltung von

Beratungsstellen oder bei Ausrichtung und Organisation einer Veranstaltung),

« noch von Aktienbesitz
ist.

Elke Wirmann

Diisseldorf Nahe trifft Freiheit
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Kontakt — und Beratungsstelle fir psychisch belastete Migrantinnen und Migranten

Herzlich willkommen im

Atrium

Landeshauptstadt Diisseldorf
Gesundheitsamt Diisseldorf Nihe trifft Freiheit




Situation von Migrantinnen und Migranten

« Migrantinnen und Migranten sind seit Jahrzehnten ein fester

Bestandteil unserer Gesellschaft (40,2% piisseldorfer, It. Amt fiir Statistik und
Wahlen, Stand 2017).

+ Kriegs-, Gewalt- und Fluchterfahrungen sind haufig Ausloser
von Traumatisierung und weiteren Storungsbildern (pepressionen,

Angststorungen, Alkoholmissbrauch, Drogen, Somatisierungen, Konversionssyndrome u.a.).

 Unbefriedigende psychiatrisch-psychotherapeutische
Versorgunglage aufgrund informationsbedingter, kultureller
und kommunikativer Barrieren

- Erfordernis von kultursensiblen Angeboten fluir adaquate
Beratung und Behandlung
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Neue Wege sind erforderlich

« Erste Schritte:
« Brucken bauen zur ambulanten und stationaren

Versorgung

 Auf- und Ausbau der Tragerkooperation
(gemeindepsychiatrische Versorgung, AkteurInnen der

Integrationsarbeit u.a.)

« Idee der Psychiatriekoordination:

Aufbau einer zentral gelegenen niedrigschwelligen
Beratungs- und Kontaktstelle im ,,Atrium"
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Ressourcen im Kulturamt

« Kiunstlerisch-kreative Projekte seit 2015 in der
Flichtlingshilfe, insbesondere Kinder und Jugendliche

 Positive Erfahrungen von Kiunstlern und Kinstlerinnen
mit Gefluchteten

« Angebot: Raume offnen und gemeinsam gestalten,
soll auch im Atrium verwirklicht werden

 Das erste kunstlerische Projekt wurde bereits im Atrium
unter kuinstlerischer Anleitung umgesetzt

« Weitere Projekte (u. a. mit Frauen und Kindern) sind geplant
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Ressourcen im Amt far Migration und Integration

Amt fur Migration und Integration:

« Grindung Januar 2018

« Bietet umfassenden Service fiir Menschen ...
... aus dem Ausland
... mit Migrationshintergrund
... die gefluchtet sind
... die ohne Wohnung sind
und sichert thnen den Zugang zur sozialen und
gesellschaftlichen Teilhabe in Dusseldorf.
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Ressourcen der Sozialpsychiatrischen Zentren/ SPKoM

« Beratung und Unterstiutzung von Menschen mit psychischer
Erkrankung, deren Angehorige und Freunde

« Hilfe fur Menschen in Krisensituationen, insbesondere wenn
sie aus einem anderen Land oder Kultur kommen

« Unverbindliche, kostenlose Beratungs- und Treffangebote
« Sehr gute Kenntnisse und Vernetzung im Hilfesystem

- Auftrag und Finanzierung uber Landschaftsverband Rheinland
LVR (u. a. auch Finanzierung Sprach- und Integrationsmittler)
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7 Gesundheitsamt

Atrium

—
74
j

Diisseldorf Nihe trifft Freiheit

Wochenplanab 4. Februar 2019

Zeit Montag l Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:00]Kemsfinungszeit | Kernoffaungszeit Kerndffnungszeit Offenes Frihstick
(Beratung, Information | 9-12 Uhr 9-12 Uhr 9-11 Uhr
u. 2.) (Beratung, Information § (Beratung, Information I Kostenbeitrag 1 €
20:00 u. a.) u.a.)
11:00
12:00 Stadt- Kernsffnungszeit
spazier- 12-14 Uhr
gang zur (Beratung, Information
Orien- u. 3.
13:00 rariin Sprechstunde der
erung latrischen
12-15 Uhr Zentren (52)
13-14 Uhr
14:00] Vortrage, Infos etc. Sprech-  Schmuck- Beratung [Nshwerk- Singkreis Wochenauskiang
2u Themen der stunde mit |fertigung fOrjunge |statt .Gemeln- | Kulturkaffee
seelischen Gesundhelt Stabilisie- | 14-16 Uhr g:{d““h 14-17Uhr sam singen|14-16 Uhr
=== 14-16 Uhr s = "wmn_ macht (letzter Freitag Im
15:00§(1.+ 3. Montag/Monat) helfern i SpaB" Monat) 2
14-16 Uhr 14-16 Uhr 14-16 Uhr -
16:00
17:00

Die Teilnahme ist in der Regel kostenfrei und ohne Voranmeldung méoglich.
Landeshauptstadt

Dasseldorf

https://www.duesseldorf.de/index.php?id=700024928

Infos unter: §

Diisseldorf Nahe trifft Freiheit



Einzigartiges Projekt im Rheinland

Stadt Disseldorf bietet in Kooperation mit Anbietern der
gemeindepsychiatrischen Versorgung den Zugang zu:

« Zustandigkeiten und Leistungen der Gesundheitssorge

« der psychiatrisch-psychosozialen Versorgung

 der auslanderrechtlichen Beratung

- sowie der sozialen Teilhabe und Integration

= Voraussetzungen einer bedarfsgerechten
und personenzentrierten Versorgung
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Herzlich Willkommen! ComelIN

Wir freuen uns auf Sie!

Kontakt vor Ort:

Lutz Bogosch o9
m. 01575.7069073 Gt ke 11 ol e
Simone Heil S

A
SPKoM

m. 0172.5743581
Petra Weppert
Sabrina Rohmann

Email: atrium-come-in@duesseldorf.de
Bertha-von-Suttner-Platz 1-3

(Hinterausgang Hauptbahnhof)
- neben der Volkshochschule -

https://www.duesseldorf.de/atrium
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