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Ein niederschwelliges Gesundheitsangebot

Merkmale/Kriterien:

•Beachtung der Rechtslage und Nutzung des Handlungsspielraumes

•Sprechstundenangebot auf der Grundlage der Freiwilligkeit

•Überprüfung auf ansteckende Krankheiten

•Ganzheitliche Einschätzung des Gesundheitsstatus

•Basisversorgung vor Ort 

•Vermittlung zur weiteren Diagnose und Behandlung

•Gewinnung von Daten über die Gesundheitssituation der Zielgruppe

•Koordination mit den Unterkunftsträgern
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Kontakte

Knapp 100.000 Kontakte in der Sprechstunde, 

davon ca. 49.000 in den letzten 10 Jahren.
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Circa 33.000 Personen, 

davon in den Jahren 2008-2017 ca. 23.500 Menschen.
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Altersverteilung 2008-2017
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Herkunft
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ICD- Diagnose Gruppen  2008-2017
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Top 15 ICD-Diagnosen 2008-2017

Nr ICD10 Diagnose ICD-Gruppe

1 J11.1 Grippe mit sonstigen Manifestationen an den Atemwegen, Viren nicht nachgewiesen Krankheiten des Atmungssystems (J00-99)

2 R51 Kopfschmerz (auch Gesichtsschmerz, o.n.A.) Unklare und andernorts nicht klassifizierte Symptome (R00-99)

3 K02.9 Zahnkaries, n.n.b. Krankheiten des Verdauungssystems incl. Zähne (K00-93)

4 K08.8

Sonstige näher bezeichnete Krankheiten der Zähne und des Zahnhalteapparats, 

Zahnschmerz o.n.A. Krankheiten des Verdauungssystems incl. Zähne (K00-93)

5 J06.9 Akute Infektion der oberen Atemwege, n.n.b. (Grippaler Infekt) Krankheiten des Atmungssystems (J00-99)

6 R05 Husten Unklare und andernorts nicht klassifizierte Symptome (R00-99)

7 M54.9 Rückenschmerzen, nicht näher bezeichnet Muskel-Skelett-System und Bindegewebe (M00-99)

8 J00 Akute Rhinopharyngitis (Erkältungsschnupfen), Rhinitis Krankheiten des Atmungssystems (J00-99)

9 R07.0 Halsschmerzen Unklare und andernorts nicht klassifizierte Symptome (R00-99)

10 M25.5 Gelenkschmerz Muskel-Skelett-System und Bindegewebe (M00-99)

11 I10 Essentielle Hypertonie (Bluthochdruck) Krankheiten des Kreislaufsystems (I00-99)

12 R10.4 Sonstige und n.n.b. Bauchschmerzen Unklare und andernorts nicht klassifizierte Symptome (R00-99)

13 L29.9 Pruritus (Juckreiz) Haut und Unterhaut (L00-99)

14 J03.9 Akute Tonsillitis, n.n.b. (Mandelentzündung) Krankheiten des Atmungssystems (J00-99)

15 T78.4 Allergie, o.n.A. (Allergische Reaktion) Verletzungen, Folgen äusserer Ursachen (S00-T98)
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Schritte zur „Gesundheit für alle“
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Gesundheitskarte der AOK

Präventionsangebote, z. B. Impfprogramm

Mindeststandards der Unterkünfte

„Humanitäre Sprechstunde“ für Papierlose im GA

Abbau von Barrieren zum regulären Gesundheitssystem

Aktivierung der eigenen Ressourcen der Flüchtlinge

Videodolmetschen
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„Etwas besseres als den 

Tod finden wir in Bremen!“


