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Stadt Kéln

Die Oberbiirgermeisterin

Erklarung zu Interessenkonflikten

Hiermit erklare ich, dass zu den Inhalten der
Veranstaltung kein Interessenkonflikt vorliegt.
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Die Oberbiirgermeisterin

C w7 Stadt Koln

Risiko Adipositas

e Folgeerkrankungen wie
Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen,
Storungen des
Fettstoffwechsels,
Diabetes mellitus,
Erkrankungen des
Bewegungsapparates

e Mobbing, soziale
Ausgrenzung
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Schuleingangsuntersuchungen in den
Jahren 2012 bis 2017

Schuleingangsuntersuchungen
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Die Oberbiirgermeisterin

Body Mass Index

e Die Daten zum Gewicht basieren auf dem Body-Mass
Index nach Kromeyer-Hausschild und andere.

e Normalgewicht 10. bis 90. Perzentile

e Ubergewicht umfasst die 90. bis 97. Perzentile

e Erhebliches Ubergewicht besteht (iber 97.Perzentile
e Untergewicht umfasst 10. bis 3.Perzentile

e Erhebliches Untergewicht besteht unter 3.Perzentile
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Die Oberbiirgermeisterin

Stadt KéIn

Anteil der uber- und untergewichtigen Kindern
bei der Schuleingangsuntersuchung 2017

erhebliches
Untergewicht

erhebliches
Ubergewicht
43% 3,4%
Ubergewicht Untergewicht
55% 6%

Normalgewicht
80,8%

Schuleingangsuntersuchung Kéln 2017,
Anteil liber- und untergewichtiger Kinder

BVOGD Kongress 2019, Kassel

Bei 8.492 Kindern
liegen auswertbare
Daten vor, davon
weisen 80,8 % ein
normales Gewicht auf.
Der Anteil
Ubergewichtiger Kinder
betragt 9,8%.

Der Anteil mit
erheblichen
Ubergewicht liegt bei
4,3%.
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Die Oberbiirgermeisterin

Stadt Kéln

Anteil uber- und untergewichtiger Kinder
im Vergleich 2012 zu 2017

erhebliches erhebliches
Ubergewicht Untergewicht
5,4 % 2,6%
Untergewicht
Ubergewicht e
6,6 %

Normalgewicht
80,7 %

Schuleingangsuntersuchung Kéln 2012,
Anteil Giber- und untergewichtiger Kinder

BVOGD Kongress 2019, Kassel

erhebliches erhebliches
Ubergewicht Untergewicht
43 % 3,4 %
Ubergewicht Untergewicht

5,5 % 6%

Normalgewich
t
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Schuleingangsuntersuchung Koin 2017,
Anteil liber- und untergewichtiger Kinder
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Die Oberbiirgermeisterin

Stadt Kéln

Schuleingangsuntersuchungen Kéln 2012 bis 2017

im Vergleich
Anteil Kinder mit Ubergewicht/erheblichem Ubergewichtin
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8 3 Stadt Koln

Erstsprache und abweichendes Gewicht

‘ Die Oberbiirgermeisterin

Erstsprache und Ubergewicht
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Die Oberbiirgermeisterin

Stadt Kéln

Schuleingangsuntersuchung Koln 2017

Anteil Kinder mit Ubergewicht/erheblichem Ubergewicht
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Stadt Kéln

Die Oberbiirgermeisterin

Ubergewicht bei Vorschulkindern Arbeitslosenquote nach SGB II

| Die Oberbiirgermeisterin I% Stadt Kéln

Schuleingangsuntersuchung 2015 - 2017
Quote Ubergewicht bei Vorschulkindern

Gesamtanzahl der Kinder
mit stadtteilbezogenen
Angaben: 23.816

Anteil der Kinder mit Ubergewicht
oder deutlichem Ubergewicht an allen
Kindern, die untersucht wurden, in %
(Definition Ubergewicht nach Modell
Kromeyer-Hausschild auf Basis
BodyMassindex, Wert liber der
90sten Perzentile)
B unter 8.0

80-129
N 130-238

Koln=114%

Datenquelle: Schuleingangsuntersuchung des Kinder- und Jugendgesundheitsdienstes der Stadt Kéln,
Landeszentrum fiir Gesundheit NRW, Amt fiir Stadtentwicklung und Statistik
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Die Oberbiirgermeisterin

Die Oberbiirgermeisterin
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|@ Stadt Koln

Schuleingangsuntersuchung 2015 - 2017

Quote Ubergewicht bei Vorschulkindern

>

Gesamtanzahl der Kinder
mit stadtteilbezogenen
Angaben: 23.816

Anteil der Kinder mit Ubergewicht
oder deutlichem Ubergewicht an allen
Kindern, die untersucht wurden, in %
(Definition Ubergewicht nach Modell
Kromeyer-Hausschild auf Basis
BodyMassindex, Wert Giber der
90sten Perzentile)

B unter 8.0
80-129
N 130-238

Koln=114%

Datenquelle: Schuleingangsuntersuchung des Kinder- und Jugendg dheitsdi der Stadt Kéln,
Landeszentrum fiir Gesundheit NRW, Amt fiir Stad icklung und
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Stadt Kéln

| Die Oberbiirgermeisterin

|@ Stadt Kéln

Schuleingangsuntersuchung 2015 - 2017

Quote vollstindige Masernimpfung bei Vorschulkindern

Gesamtanzahl der Kinder
mit Impfpass und stadtteil-
bezogenen Angaben: 23.647

Anteil der Kinder, die vollstandig
gegen Masern geimpft sind, an allen
Kindern, die untersucht wurden und
einen Impfpass vorgelegt haben (in %).
B unter 93,0

93,0-949
N 95,0 - 100,0

Koln =94,0 %

Datenquelle: Schuleingangsuntersuchung des Kinder- und Jugendgesundheitsdienstes der Stadt Kéln,
Landeszentrum fiir Gesundheit NRW, Amt fiir Stadtentwicklung und Statistik
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Die Oberbiirgermeisterin

Stadt KéIn

Fazit

e Ubergewicht stagniert bei 10% der untersuchten
Einschilern in Koln.

e Kinder mit Migrationshintergrund haben ein erhdhtes
Risiko fiir Ubergewicht. Das Risiko fir einzelne
Untergruppen muss noch naher angeschaut werden.

e Kinder aus Familien mit niedrigem Sozialstatus sind
Uberproportional hdufig von Ubergewicht betroffen.
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Die Oberbiirgermeisterin

<=7 Stadt K6ln

Fazit

e Insbesondere Gruppen
mit einem erhohten
Risiko brauchen
spezielle Angebote um
der Entstehung eines
Ubergewichts
entgegen zu wirken.
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Die Oberbiirgermeisterin

BVOGD Kongress 2019, Kassel Folie 15



