
1. Anstellungsverhältnis oder Führungsposition
Jedes vollzeitige oder teilzeitige Anstellungsverhältnis, Führungsposition, u.ä. bei einer Körperschaft, die eine Investition im                    
Gegenstand der Untersuchung, eine Lizenz oder ein sonstiges kommerzielles Interesse am Gegenstand der Untersuchung hat.
2. Beratungs- bzw. Gutachtertätigkeit
Jede Beratungs- bzw. Gutachtertätigkeit bei einer Körperschaft, die eine Investition im Gegenstand der Untersuchung, eine 
Lizenz oder ein sonstiges kommerzielles Interesse am Gegenstand der Untersuchung hat oder jede Bezahlung für eine solche 
Tätigkeit innerhalb eines Zeitrahmens von 2 Jahren während der Untersuchung.
3. Besitz von Geschäftsanteilen, Aktien oder Fonds
Jeder Besitz von Geschäftsanteilen, Fonds oder Aktien, börslich oder nicht-börslich gehandelt, von einer Körperschaft, die eine 
Investition im Gegenstand der Untersuchung, eine Lizenz oder ein sonstiges kommerzielles Interesse am Gegenstand der 
Untersuchung hat.
4. Patent, Urheberrecht, Verkaufslizenz
Eigentümerinteressen an Arzneimitteln oder Medizinprodukten (z. B. Patent, Urheberrecht, Verkaufslizenz), die
einen Bezug zum Gegenstand der Untersuchung haben
5. Honorare
Honorare sind Bezahlungen für Ansprachen, Seminare oder sonstige Auftritte. Honorare müssen offengelegt werden, wenn sie 
von einer Körperschaft gezahlt wurden, die eine Investition im Gegenstand der Untersuchung,
eine Lizenz oder ein sonstiges kommerzielles Interesse am Gegenstand der Untersuchung hat.

6. Finanzierung wissenschaftlicher Untersuchungen
Finanzielle Zuwendungen (Drittmittel) für Forschungsvorhaben oder direkte Finanzierung von Mitarbeitern der Einrichtung von 
Seiten eines Unternehmens der Gesundheitswirtschaft, eines kommerziell orientierten
Auftragsinstituts oder einer Versicherung
7. Andere finanzielle Beziehungen
Geschenke, Reisekostenerstattungen, oder andere Zahlungen über 100 Euro außerhalb von Forschungsprojekten
müssen offengelegt werden, wenn sie von einer Körperschaft gezahlt wurden, die eine Investition im Gegenstand
der Untersuchung, eine Lizenz oder ein sonstiges kommerzielles Interesse am Gegenstand der Untersuchung hat. 
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Offenlegung potenzieller Interessenkonflikte



10 Jahre Willkommen von Anfang an-
Gesunde Kinder in Kassel 

Rückblick – Ausblick
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• Informationen für werdende Eltern

• Begrüßungsbesuche

• Familienhebammen/Familien-Gesundheits-
Kinderkrankenpflegerinnen

• Evaluation

Drei Bausteine im Präventionsangebot



69. ÖGD-Kongress Kassel, 5.4.2019, Gabriele Haase4

Geburtenentwicklung in Kassel 2009 bis 2018
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„Willkommen von Anfang an“ ist Teil 
der Kasseler Präventionskette
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„Willkommen von Anfang an –
Gesunde Kinder in Kassel“ 

verankert seit 2012 im 
Bundeskinderschutzgesetz, Artikel 1

Gesetz zur Kooperation und Information im 
Kinderschutz §§ 1-4

(Frühe Hilfen)
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Historie
• 2007:    Grundlage 1. Stadtverordneten-Beschluss (STAVO)
• 2008:    Präventionskonzept in Kooperation zwischen 

Jugendamt und Gesundheitsamt erarbeitet 
• 2009:    2. STAVO-Beschluss schrittweise Umsetzung: 

- „Informationsordner für (werdende) Eltern“ 
Verteilung durch die Frauenärzte und Hebammen
- Begrüßungsbesuche bei allen Eltern mit einem 
erstgeborenen Kind und Begrüßungspakete an die Eltern mit 
mehreren Kindern
- Netzwerkgründung „Willkommen von Anfang an“ 

• 2011: Evaluation des Projektes 
• 2012: Regelaufgabe als „Präventionsangebot“, 

Grundlage Bundeskinderschutzgesetz, Artikel 1; Kooperation 
und Information im Kinderschutz (KKG);§ 1 Abs. 4, § 2, Abs.1,2,
Frühe Hilfen und Vermittlung von FH/FGKiKP
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Bei 
Unterstützungsbedarf 

individuelle Hilfen 
anbieten und 

weitervermitteln

Im Begrüßungsbesuch
Vertrauen aufbauen 

Eltern individuell 
informieren

Frühzeitige 
Informationen für 
(werdende) Eltern 

„Willkommensordner“

Ziele „Willkommen von Anfang an“ 
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Informationen für (werdende) Eltern
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Informationen für (werdende) Eltern

• Informationsordner für (werdende) Eltern                                                              
Erarbeitung des Ordners in Kooperation mit den Teilnehmerinnen des 
neu gegründeten Willkommensnetzwerkes

• Inhalte:
Begrüßung
Gesundheit
SOS
Beratung
Angebote
Finanzielles
Verschiedenes
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Begrüßungsbesuche bei Familien mit Erstgeborenem in Kassel

• zwischen der 8. und 12. Woche nach der Geburt

• Bei Bedarf früherer Besuch möglich

• Anschreiben des Oberbürgermeisters 
und der Stadträtin mit Terminvorschlag

• Individuelle Gespräche
- Informationen über Entwicklungsförderung, 
Stadtteilangebote usw. 

• Freiwillig
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Familienhebammen (FH)/Familien-Gesundheits-
Kinderkrankenpflegerin (FGKiKP) betreuen: 

• Schwangere, werdende Eltern, 
Alleinerziehende

• Betreuung bis zum ersten Lebensjahr 
möglich

• Bieten als sekundäre Prävention Unter-
stützung bei psychosozialen Belastungen, 
Unsicherheit und Überforderung
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Einsatz von Familienhebammen – Ablauf
Bedarf wird festgestellt von: 
Begrüßungsbesucherin, Hebamme, Ärzte, 
Beratungsstellen, (werdende) Eltern selber

Eltern füllen eine Bedarfsmeldung aus

Bedarfsmeldung wird an Gesundheitsamt Region 
Kassel gesendet

Koordinatorin  nimmt Kontakt zur Antragsteller*in 
auf und zur Ansprechpartnerin

FH/FGKiKP wird informiert und der Kontakt wird 
vermittelt
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Evaluation 2011:
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Befragung der Elterngruppen

1. Eltern wurden beim Hausbesuch angetroffen

2. Eltern wurden beim Hausbesuch nicht angetroffen

3. Eltern erhielten ein Begrüßungspaket per Post
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Methodisches Vorgehen: Befragung per Fragebogen
• Keine suggestiven Fragen sondern neutrale Fragen

• offene Fragen, geschlossene Fragen, Mehrfachnennungen, Ratingskalen 
(Skala von 1 bis 6)

• Aufbau des Fragebogens: 

1. Allgemeine Angaben zur Person
2. Wohnverhältnisse

3. Familiäre Situation und Entwicklung des Kindes

4. Informationsordner und sein Nutzen

5. Begrüßungsbesuch

6. Einkommen und Familienstand
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In der Stichprobenziehung berücksichtigte Elterngruppen

904 Familien mit 
erstgeborenen Kind

780 Familien 
Beim Hausbesuch 

angetroffen
Individuelle Beratung

124 Familien
Beim Hausbesuch 
nicht angetroffen

795 Familien 
mit Kind 

als Folgegeburt

795 Familien 
Information per Post 
als Begrüßungspaket 

Post
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Stichprobenauswahl der befragten Familien N=347 

Fragebogen Hausbesuche Nicht angetroffen per Post Gesamt

versandt 117 50 180 347

nicht zustellbar 10 4 10 24

zugestellt 107 46 170 323

Rücklauf 62 16 85 163

Rücklauf (%) 57,9 34,7 50,0 50,5
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Ergebnis 
Allgemeiner Nutzen des Informationsordners

Insgesamt 90% der Familien bewerten den Nutzen positiv 
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Informationsordner gibt einen roten Leitfaden über die 
Gesunde Entwicklung 

Ca. 80% der Eltern sagen es  „trifft voll zu“ oder „trifft zu“
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War der Begrüßungsbesuch für Sie angenehm?

29%

54%

10%

2% 2% 3%

1 - ja 2 3 4 5 6 - nein

93% der Eltern stimmten der Frage zu 



69. ÖGD-Kongress Kassel, 5.4.2019, Gabriele Haase25

90% der Familien haben das gesamte Angebot serviceorientiert wahrgenommen
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Belastungen der befragten Familien

Belastungstypen
Angetroffene 
Familien

Nicht angetroffene 
Familien

Folgegeburt
(Info per Post)

Belastende finanzielle 
Lebenssituation 26,4% 28,5% 36,9%

Belastende Wohnsituation 16,0% 18,0% 16,0%

Belastende familiäre 
Lebenssituation 9,5% 6,2% 21,6%

• In allen drei Familiengruppen wurden Belastungen rückgemeldet
• stärkste Belastungen haben Familie mit mehreren Kindern (Paket)
• Gesamt gesehen haben 91,8% der Eltern zu wenig Geld!

91,8%

50%

37,3%



Übersicht Statistik 2009 bis 2019
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Begrüßungsbesuche in 2018
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Ausblick



2009 bis 2019 
10 Jahre Willkommen von Anfang an –

Gesunde Kinder in Kassel 
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21. August 2019 Veranstaltung zum 
Jubiläum



Wiederholung einer Evaluation geplant! 

Vision:
Besuch von allen Kasseler Familien, nicht nur die mit 
erstgeborenem Baby 
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Zukunft



10 Jahre Willkommen von Anfang an-
Gesunde Kinder in Kassel 

Rückblick – Ausblick

Danke! 
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