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In der Versorgungsforschung geht es haufig um die Frage, ob komplexe Interventionsprogramme wirksam und sicher sind.
Eine wichtige Methode zur Bewertung des Nutzens von Interventionen sind systematische Reviews und Meta-Analysen.
Die Erstellung von systematischen Reviews zu komplexen Interventionen erfordert jedoch zum Teil eine andere
Herangehensweise als bei Reviews zu ,einfachen“ Interventionen, z. B. zur Wirksamkeit von Medikamenten. Haufig
werden vermeintlich vergleichbare komplexe Interventionen in Reviews zusammen gefihrt, die sich substantiell
unterscheiden oder es werden Einzelkomponenten aus komplexen Interventionen separat betrachtet und ihr vermeintlicher
Einfluss auf bestimmte Endpunkte untersucht. Ziel des Moduls ist es, die speziellen Herausforderungen bei
Evidenzsynthesen von komplexen Interventionen zu diskutieren und geeignete Methoden vorzustellen.

Der Schwerpunkt des Moduls liegt auf systematischen Reviews zur Wirksamkeit von komplexen Interventionen, aber auch
andere Formen der Evidenzsynthese werden betrachtet. Die verschiedenen methodischen Anséatze werden vorgestellt und
diskutiert. Auf3erdem werden die nétigen Anpassungen fiir die verschiedenen Schritte bei der Erstellung von
systematischen Reviews besprochen und anhand von praktischen Beispielen illustriert. Es kdnnen auch methodische
Fragen zu Arbeiten der Teilnehmer (nach vorheriger Absprache) diskutiert werden.

Als Lehrformen kommen Prasentation, Gruppenarbeit und Diskussion zur Anwendung.

Angesprochen sind Wissenschaftler/innen, die sich mit der Synthese von komplexen Interventionen beschéaftigen oder sich
fur das Thema interessieren. Kenntnisse der evidenz-basierten Medizin und der Erstellung von systematischen Reviews
zur Wirksamkeit von Interventionen werden vorausgesetzt. Das Modul kann, muss aber nicht in Kombination mit dem
Modul ,Komplexe Interventionen Methoden: zur Entwicklung und Evaluation“ belegt werden.
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